
VIOLENCES BASEES 
SUR LE GENRE (VBG)
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De quoi s’agit-il?

 Selon les Nations Unies, les violences basées sur le genre (VBG) se rapportent à « l’ensemble 
des actes nuisibles, dirigés contre un individu ou un groupe d’individus en raison de leur identité 
de genre ».

 Identité de genre : Ce que la culture nous apprend comme perception de nous-même en tant que 
personne de sexe féminin ou masculin.
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Que peut-on considérer comme VBG?

 Violences contre les femmes et les filles;

 Violences contre les enfants en général;

 Violences contre les personnes âgées;

 Violences contre les personnes vivant avec un handicap;

 Violences contre les personnes vivant avec le VIH et personnes affectées.
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De quelles violences parle-t-on?

 Les violences physiques, psychologiques et sexuelles subies en famille: 

 les gifles, coups, bastonnade; 

 les sévices sexuels infligés aux enfants de sexe féminin au foyer; 

 les violences liées à la dot; 

 le viol conjugal; 

 les mutilations génitales, le repassage des seins et autres pratiques traditionnelles préjudiciables à 
la femme; 

 la violence non conjugale; 

 et la violence liée à l'exploitation.
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De quelles violences parle-t-on? 
(Suite)

 Les violences physiques, psychologiques et sexuelles subies en dehors du
cocon familial (à l’école, sur la route, au travail, au marché, dans les lieux
de jouissance, etc.:

 le viol et autres sévices sexuels;

 le harcèlement sexuel et l'intimidation;

 le proxénétisme et la prostitution forcée.

 Les violences physiques, sexuelles et psychologiques perpétrée ou tolérée
par l'Etat lorsque celui-ci échoue à protéger les femmes, les filles et autres
personnes vulnérables quelque soit leur sexe.
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La violence basée sur le genre 
facilitée par la technologie

 Elle concerne les violences exercée sur les femmes, les filles et les personnes vulnérables à 
l’aide des outils de communication et d’information ou d’autres outils numériques qui 
pourrait conduire à un préjudice physique, psychologique, sexuel, politique, social, 
économique et/ ou toute autre atteintes aux droits et libertés.

 Selon les Nations Unies, elle atteint en 16 et 58% de femmes dans le monde en 2024.
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De quoi parle-t-on?

 Les discours de haine sur internet;

 Les traques;

 Le harcèlement sexuel et /ou obsessionnel;

 La diffamation;

 L’usurpation d’identité; 

 La cyber intimidation;

 Le piratage informatique;

 L’envoi des messages à connotations sexuelles non consentis par le/la destinataire;

 Le piégeage des enfants, des adolescents/es et jeunes adultes et leur exploitation; 

 La publication des informations privées des victimes d’abus…
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Comment combattre les VBG?

 En parler, Ecouter et surtout faire confiance;

 Savoir reconnaître les signes;

 Chercher de l’aide auprès des personnes de confiance et/ou des spécialistes de la 
question comme les associations, les services sociaux, les conseillers et coach en la 
matière;

 Apprendre ses droits, libertés et devoirs;

 Promouvoir ces droits et libertés; 

 Soutenir les victimes d’abus et de violences;

 Faire appliquer la loi à l’encontre des contrevenants. 
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CHEZ GENDER PARTNERS

 NOUS VOUS ECOUTONS

 NOUS VOUS ACCOMPAGNONS

 DANS VOTRE CHEMINEMENT

 VERS PLUS DE CLARTE

 POUR MIEUX DEFINIR VOS OBJECTIFS

 POUR VOTRE HARMONIE

 NE GARDONS PLUS LE SILENCE, IL Y VA DE NOTRE 
INTEGRITE PHYSIQUE, SPSYCHOLOGIQUE, SEXUELLE, 
BREF DE NOTRE VIE.
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• Contactez-nous: 
• Site web: 

www.genderpartners.net
• E-mail: 

contact@genderpartners.net
genderpartners@gmail.com

• Tel: +237 653 273 701


